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Ny bog giver redskaber til at skabe krænkelsesfrie arbejdspladser 

Grænseoverskridende adfærd og krænkelser på arbejdspladsen har de se-

nere år fået øget opmærksomhed. Ny bog giver inspiration og værktøjer til at 

arbejde med kulturforandring på arbejdspladserne. 

Vi ved en hel del om, hvad der skader det gode arbejdsmiljø, og hvad der gør det 

muligt, at krænkelser kan finde sted. Men tilgange og metoder til, hvordan man i 

praksis forebygger og håndterer krænkelser for at skabe reel kulturforandring, er 

langt mindre synlige og tilgængelige. 

Krænkelsesfrie organisationer tager fat netop dér, hvor debatten og forskningen 

oftest slipper: i det konkrete, kulturforandrende arbejde. Bogen leverer et bredt 

udvalg af metoder og værktøjer, der kan hjælpe arbejdspladser til at flytte nor-

mer, omgangstone og adfærd – og skabe miljøer, hvor alle føler sig respekteret 

og inkluderet.  

Centralt i bogen er, at der ikke findes én løsning. Arbejdet med at skabe kræn-

kelsesfrie organisationer kræver metoder og tilgange, der er tilpasset den en-

kelte arbejdsplads. Bogen behandler forskellige former for krænkende handlin-

ger, herunder seksuel chikane, diskrimination, mobning, vold, trusler og digital 

chikane. 

Forfatterne – erfarne praktikere og forskere – deler deres indsigter i, hvordan 

organisationer kan arbejde med krænkelser og grænseoverskridelser. Bogen 

henvender sig til ledere, HR-professionelle, arbejdsmiljø- og tillidsrepræsentan-

ter, fagforeninger og andre, der ønsker inspiration samt konkrete redskaber og 

strategier til at skabe mere inkluderende og trygge fællesskaber på arbejdsplad-

sen. 
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